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手術材料キット導入後の器械出し看護師の業務改善

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　手術部

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○横山 千春　　小笠原 須奈子　　山岡 由美　　谷脇 実紀
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【内容要旨】自施設では、器械出し看護師は自主的に早く出勤し、患者受け入れまでに器械展開を終了させ

ている現状があった。手術材料キットを導入し器械展開時間などを調査した結果、器械出し看護師の殆どは

始業 20 分前までに出勤していることが分かった。必要物品として集める材料類の品数を比較した結果、器

械展開時に出す物品数が減少しており、器械出し看護師の器械展開時間も短縮され、負担軽減に繋がってい

ると考えた。その為、朝の時間外出勤時間の短縮を目的に患者入室後展開を導入した。

平成 23 年 7 月 2 日　第 42 回日本手術看護学会四国地区（高知）にて発表〔 〕




