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(1)/日本の国際競技力の現状………………………

　日本のズポ＝ツ政策を統括する文部省は,＼日

本め国際競技力の現状jを∧｢低迷期を脱す右こと

のできない我が国四ご国際競技力｣ヤ＼と表現し，

次のよう万に述べてい＼るレ………………………:　十
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　文部省は我が国の国際競技力の低下の要因と

して，①選手に対するジュニア期からの¬･貫七

だ指導体制の不備，②スポーツ科学の成果を取

り入れた選手強化での立ち遅れ，③選手及びコー

チに対する支援体制の不備や選手生活を終えた

後め処遇の問題などが考えられるとしている5).

との三つの指摘は，どれも的を得たもであると

いえるが，日本のスポニツ政策の根本的な問題

点を避けて通っていると言わざるを得ない．す

なわちそれは，国際競技力向上を実質的に保障

する国:としての責任ある予算措置である．

（2）国の競技ス･ポーツ予算ト

　‥この数年,掴のスポーツ関係予算は300億円

前後で推移しており漸減傾向にある．平成７年

度が310億9,･700万円，８年度が309億3,200万円，

９年度が298億7,000万円，そして10年度の予算

案では，300億800万円となっている上．全国家予

算のおよそ0.04%にすぎないこの予算規模や問

題点についてはすでに検討を加えたので,＼ここ

では競技スポーツ関係の予算に絞ってみていき

たい.∧　　　　　　　　　　　　‥

さて，表１にあるように平成10年度の予算案

を見てみると，国際競技力向上のだ=めのスポー

ツ医・科学の研究や科学的トレー４ングの場の

提供等を行う国立スポ＝＼ツ科学センターの整備

を中心とする施設整備に244億9,600万円を計上

し七いる．この国立スポーツ科学センターは，

平成９年度から４ヶ年計画で高度化スポ¬ツめ

拠点となる施設を充実していくというもので，

２年目の10年度は９年度より多い予算が組まれ

ている．しか七ながら，この施設整備費は，平

成７年度は252億2,100万円,し平成８年度は245･

億9,500万円で，この間ずうと削減され続けyて

おり，平成９年度にはこの中に先めスポーツ科

学センターの整備費が含まれることになうたた

め,犬競技スポーツを根本から支える地域のスポー

ツ施設整備（社会体育施設整備）は，平成８年

度から９年度にかけて38.9%という大幅な削減

がなざれた．予算規模を大きくしないで，多額

の費用を要する新規事業を展開するのであるか

ら，地域のスポーツ施設の充実にしわ寄せが来
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児童生徒の学校給食費補助ト　ノ

＼学校給食施設の整備十　　　十
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ト　し　　　‥‥‥‥;　　　　　「文部広報土第981号

　るのは当然である．果たしてこれで,ﾉ競技方向

上の目的を達成でき,るのかは疑問である．ノ

　＼この施設整備費を除けば√競技スポユレツの充

　実強化のための純粋な予算は，僅か33億4,500

万円七かないレその内訳は，日本体育協会や日

本オリトンピック委員会等への補助を目的とした

=つ「体育関係団体の助成等」に25億4,800万円で，

　その目玉としては，ナショナルトレーニングセ

レ　ンターを設置している諸外国にナショナルチー

犬ムを派遣し，=重点的,ﾆ効果的な選手強化を実施

　する寸海外重点強化拠点設置事業」を行う体育

　関係団体でヽヽの補助，日本オリンピック委員会が

　＼各競技団体と連携しながらジュニア期からの.

　「一貫指導システム構築のためモデル事業」（新

∧規事業）への補助などであjる．その他には．国

ト民体育大会や地域における強化拠点整備事業に
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◇国際競技大会の開催

　国際競技大会が我が国で開催されることは，

我が国のスポーツ振興，国際親善の推進等に大

きな意義を有するものであり，文部省では，支

援・協力奇行っている．

　平成１０年の長野オリンピック冬季競技大会

に向けては，主要な競技施設の整備について引

き続き補助を行う等の支援・協力のほか，平成

８年１０月から「オリンピック企画官」を設置

し，大会の準備体制の強化を図っている．

　また，平成１４年に日韓で共同開催される２

００２年ワールドカップについては，「200

2年ワ÷ルドカップ準備室」を設置しに可能な

限りの支援を行うこととしている.

◇プロスポーツの振興

　プロスポーツは，国民のスポーツに対する興

味，関心を深め，スポーツの裾野を広げるとと

もに，プロスポーツ選手の高度な技術は競技力

向上にも貢献するなど，その意義は極めて大き

い．　　　　　　　　　　　　　ダ

　このため文部省では，従来からプロスポーツ

関係者にづいでもスポーツ功労者として顕彰を

行ってきたが，昨年度から新たに現役のプロス

ポーツ選手についても顕彰を行っている．また，

所管のプロスポーツ関係団体への指導・助言を

行うなど支援を行っている．

　以上のように，国（文部省）の競技スポーツ

政策は，長期にわたる国際競技力低下に歯止め

をかけるべぐ，国立スポーツ科学センターの設

置に力を注ごうとする点では一定の評価もでき

るが，その結果先に指摘したように,ニ高度化の

基盤づくりとなる地域のスポーツ施設の整備費

が大幅に削減されるのであれば，自己矛盾に陥っ

ていると言わざるを得ないトこのセンター構想

を真に成功させるためには，施設予算総額の大

幅な増をする以外にない．また，これとは別に，

日本オリシピック委員会はすでに19 8 7年に

選手強化の施設「ナショナルトレーニングセン

ター」構想を打ち出している．このセンターは，

各競技のトップ選手が集中的にトレーニングを

積めるよう，陸上競技場などの体育施設や長期
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宿泊所などを備えた総合的な練習施設であるが，

巨額な資金が必要なために実現の見通しは立っ

ていない．ノ　　ニ

　一貫した指導体制の確立のためにジュニア期

からの選手の発掘・育成の強化に乗り出七だこ

とも内容的には一定の前進であると思われるが，

各種のスポーツ団体や選手への支援も含めて金

額的にやはり不十分であると言わざるを得ない．

この程度の支援で成果が上がるとは到底思えな

い．プロスポーツにいたっては実際に何をど.う

するのかは全く不明で，かけ声のみに終わって

いる感が強い．　　　　　　　　　　……　犬

　それから，地域＝地方自治体との連携が予想

される事項としては，スポーツ施設の強化拠点

とジュ平ア育成の強化拠点の設置,ニスポーツのj

国際交流事業への補助などがあげられているが，

効果が上がっているといった声は現状ではあまJ

り聞かれない．　　　　　　　十六　　＝　犬

3｡∧高知県のスポーツ競技力の現状とその向上

犬政策　　上　十　づ　　　　　　　　　＼

（1）競技力向上関係予算の現状　　十＼　　／

　高知県がどのようなスポーツ競技力の向上政

策をとっているかレ＼その全体像あるいは特徴や

力点は，そめ予算書に基本的に表されていると

考えられる．そj二で,＼平成９年度までの過去4

年間の予算をまず見ておきたい.

　〉表２にあるように,I高知県の競技力向上関係

予算は，まず県体育協会事業と県競技力対策本

部事業とに大別されている,▽この間の特徴や流

れを見てみると，当然のごとであるが，国民体

育大会が近づくにつれ次第に増額されて４年間

でほぼ倍増しているト中味の特徴としてはまず，

県体育協会事業関係では各レベルの選手強化費

への重点配分があげられる．この強化費は県体

育協会を通してけ中学生ならば県中学校体育連

盟，高校生ならば県高等学校体育連盟，¬一般の

選手（国体選手）ならば各競技団体に支払われ

るものである．この補助金は，選手の強化合宿

＼や遠征費用等に使われる．他には，いよいよ準
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表２　競抜刀向上関係予算について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位　千円）

区　　　　分 Ｈ６年予算 Ｈ７年予算 汀8年予算 ‥　Ｈ９年予算

教育委員会(一般会計) 94,174,338 94,611,420 yヽ　　　98,813,126 101,987,389

体育・スポーツ関係予算(総額) 265,881 296,093 562,833 858,040

１　中学生選手強化 5,000 ８，５００ 9,240 9,394

２　高校生選手強化 １０，０００ １､３，０００ １ 5, 0 0 0 15, 8 2 0

３　国体選手強化 ６ 0,257 ６ 3, 4 1ヽ２ 6］,837 ７ 1,985

育成指定強化 ５ 1,225 ５４，３､８０ ５８，8 7 0 ６5, 2 4 0

指導者研修会 2,728 2,728 Ｏ゛ ０

スポーツセミナー 4,067 4,067 O゛ ０

世界レベルの選手育成 １，０００ 1, 0 0 0 1,000 １，０００

国体選手の健康管理 1,237 1, 2 3 7 1, 2 3 7 1,237

栄養指導体制 ’新　　　７３０ ７３０

体育協会運営費補助 新　S……,.n 1.８

４　女子駅伝強化 1,250 』, 2 5 0 1,2 5､０ 1,250

小　　　計（体育協会事業） ７ 6,507 ８ 6, 1 6 2 ８ 7, 3 2 7 ９8, 4 4 9

５　　ジュニア対策 9,149 8, 8 3 0 9，2 0･2 ０

６　指導者研修会 新　1,8 2 5 1,839

７　スポーツセミナー 折　1, 9 0 0 1,200

８　中央コーチ招聘 新　恥　６０５ 6,335

９　小学生教室 新　3,125 3, 12 5

10　運動部指定 新２０，４００ ２ 8,600

11　未普及競技対策 新２ 2, 9 5 4 ,２０，０００ ２０，０００

12　練習会場確保･改善事業 新　９Ｖ １ ７ ４ ゛、　　、8,554 8,554

13　C級コーチ育成事業 新　2, 0 0 0 1,500 1,500

14　本部費 新］1, 4 0 8 1,645

15　競抜刀対策室運営費 新　1,471 4, 16 8 5,062 5,654

小　　　計（対策本部事業） 10, 6 2 0 ４､7, 1:2 ６ 、レ　７６√５８１ ７ 8, 452

合　　　　　　　計 ８ 7,127 13 3,、２８８ １６ 3,908 17 6, 901

ノ　　　高知県競核力向上対策室・資料
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備段階に入った体育協会への運営補助，科学的・

効果的な体力・運動能力の向上に向けての栄養

指導体制に対する援助などがある．

　競技力対策本部事業関係の予算は，この４年

間で格段に増額された．その要因は，新規の事

業がかなり増えたことによるが，特に，指導者

の養成や資質向上関係，１校あたり１０万円の

補助を行う強化指定校への補助（運動部指定の

項），未普及競技対策などに力点が置かれてい

る．また，ジュニア対策費が９年度にＯとなっ

ているのは，これは国からの補助事業として行っ

ていたもので，９年度に国がその事業（補助）

を打ち切ったからである．ただ，このジュニア

対策事業は，先述したように地域拠点事業とし

て衣を変えて継続しており，高知県も早く補助

を受けれるような対応が望まれるであろう．

（2）スポーツ競技力の現状と課題

　高知県の競技スポーツ及び競技スポーツ政策

の現状と課題について,2002年に高知県で

開催される第５７回国民体育大会に向けて高知

県競技力対策本部によって作成された「高知県

競技力向上対策基本計画」（以下，「基本計画」）

を中心に検討していきたい.

　　「基本計画」は√高知県の現状と課題につい

て，「本県の国民体育大会における総合成績は，

国体=2巡目を迎えた昭和６３年『京都国体』で

の３９位以降徐々に成績は下がり，近年は最下

位を含め下位を低迷している．課題としては，

組織体制の不備・指導者不足ｉ競技人口の不足・

体力不足・練習施設の不備等山積しており，こ

れらの現状を的確にとらえ着実な競技力向上対

策を推進する必要がある」8）と総じて評価し

ている．

　表３を見てわかるように，「京都国体」後の

９年間で４７位（全国最下位）が６回，４６位

が３回と，最下位が指定席ともいえる深刻な状

況が続いている．この不振の原因は，前記の

「基本計画」にもあるように，スポーツのすべ

ての面における立ち後れが根底にあり，それに

尽きるとも言える．また，その他に「基本計画」

では，企業スポーツ組織の少なさ，優秀競技者
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の県外流出，未普及競技の多さ，などが指摘さ

れているが，実はこれらの問題の根本的な要因

は，スポーツに固有なものではない．それはい

わば，スポーツを取り巻いている高知県の社会

的・経済的条件によるものである．

　例えば，競技人口や指導者の少なさ，未普及

競技の多さ，組織体制の不備などは全国最下位

から３番目という高知県の人口の少なさが決定

的に影響を与えているのである．そのことは，

高知県と同様に人口の少ない島根県，鳥取県，

佐賀県，福井県などが国民体育大会で絶えず下

位を低迷していることからも推察できる．人口

が少ないということは当然，競技人口の少なさ

に結びつき，それは高度化の基盤の薄さを意味

する．また，そのことは税収の少なさにも結び

つくわけで，それによる財政的基盤の脆弱さが

施設整備を含めたスポーツの客観的条件の整備

の不十分さ等につながっているのである．

　産業について見てみると，高知県の1992年度

の県内総生産は鳥取に次いで下位から２番目で，

前述の下位を低迷している県もすべてワースト

１０に入っている9).このことから，県の産業

規模と競技スポーツには相関関係があると言っ

てよい．また，企業活動の活発さの一つの指標

でもある製造業の県内総生産は，高知県は沖縄

県に次いでこれまた下位から２番目で，３番目・

４番目の島根県ｉ鳥取県にも大きく引き離され

ている状況である1 0)企業スポーツ組織の少

なさ，優秀競技者の県外流出などは，これらの

ことに起因するものであり,j企業の少なさと優

秀競技者の県外流出の悪循環が高知の競技カス

ポーツの発展を阻む大きな要因になっていると

いえる．

(3)スポーツ競技力向上政策

　では，このような現状を踏まえての競技選手

の育成・強化政策は，｢基本計画｣ではどのよ

うになっているであろうか．そこでは，次のよ

うに述べられている11)

　競技水準の高い優秀な選手の育成強化を図る

ため小学校・中学校・高等学校及び大学・一般
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表３　国民体育大会開催県男女総合成績（天皇杯成績）一覧

年

次

回

数

　年

開催県

開　　　催　　　前 詔

年

開　　催　　後 本件成績
１位得点

7年 6年 5年 4年 3年 2年 1年 7年 6年 5年 4年 3年 2年 1年 順位 得　点
45 25 岩手 20 26 18 29 26 27 23 １ ７ ９ 13 20 22 29 11 36 2.0 152.0

46 26 和歌山 39 43 27 30 40 42 15 １ ４ 12 11 12 ８ ８ ５ 38 3.0 188.0

47 27 鹿児島 33 39 42 37 33 17 ６ １ ５ ６ 18 ５ 15 11 !0 34 8.64 202.7

48 28 千葉 22 32 32 27 ７ 19 12 １ ８ 13 20 ９ 16 ８ ９ 28 11.0 208.0

49 29 茨城 15 33 35 43 31 31 10 １ ９ 15 ７ ９ 17 24 15 35 7.0 197.0

50 30 三重 43 30 40 45 43 23 14 １ ９ 24 21 30 36 30 26 45 17.0 331.75

51 31 佐賀 43 43 35 43 44 39 37 １ 21 31 22 26 41 33 35 41 34.0 224.75

52 32 青森 18 14 14 11 15 10 ４ １ ３ ４ ８ 11 12 12 10 42 32.5 276.25

53 33 長野 28 20 22 27 29 31 17 １ 18 16 13 15 15 27 17 43 29.5 234.25

54 34 宮崎 43 43 44 40 34 23 30 １ 29 35 36 21 24 39 39 43 30.0 233.0

55 35 栃木 18 23 19 36 25 13 ４ １ 27 18 17 25 16 19 29 34 45,0 323.08

56 36 滋賀 35 37 28 29 35 23 且 １ ９ 18 20 24 24 25 24 46 32.5 357.51

57 37 島根 43 46 44 44 44 46 36 １ 29 32 34 29 45 44 47 44 43.0 282.5

58 38 群馬 25 19 10 27 18 ８ ４ １ ８ 11 18 14 8、 13 15 41 48.0 408.25

59 39 奈良 43 46 42 45 39 23 10 １ 13 13 12 23 30 28 27 42 46,0 379.0

60 40 鳥取 46 44 38 39 43 23 28 １ 12 37 41 43 39 40 41 46 36.5 386.86

61 41 山梨 34 32 28 32 22 17 ６ １ ５ 15 12 18 17゛ 15 16 47 36.0 477.5

62 42 沖縄 47 47 41 45 35 26 26 １ 31 40 31 34 44 36 35 46 37.1 358.5

63 43 京都 19 27 27 16 21 16 ４ １ ６ ５ 10 ７ ８ ８ ９ 39 669.0 4033.0

－瓦 44 北海道 11 ６ ７ ９ ７ 10 ４ １ ６ ６ ６ ５ ７ ５ ７ 46 524.0 3924.16

２ 45 福岡 ９ ９ 15 10 15 10 ７ １ ８ ８ ９ ６ ８ 10 47 590.5 4028.5

３ 46 石川 28 25 31 24 28 24 11 １ 16 22 27 18 47 586.5 4014.0

４ 47 山形 37 32 31 26 16 17 11 １ 14 20 28 26 47 513.0 4027.0

５ 48
香川 43 47 46 37 43 20 ９ １ 13 11 14

46 588.0 3296.0
徳島 44 42 45 38 41 33 24 ２ 39 35 36

６ 49 愛知 ８ ７ ８ ７ ５ ３ ７ １ ３ ６ 46 589.5 4064.02

７ 50 福島 43 44 45 41 31 20 ４ １ ９ 47 564.5 4140.75

８ 5i 広島 23 16 16 11 11 12 12 １ 47 503.92 3232.08

９ 52 大阪 ２ ３ ５ ６ ３ ４ ２

10 53 神奈川 ７ 10 12 ９ ７ ５

11 54 熊本 25 28 19 17 11

12 55 富山 39 22 15 24

13 56 宮城 25 19 28

14 57 高知 47 47

15 58 静岡 13

注）天皇杯得点の計算方法は、昭和63年第43回京都国体から現行の方式に変更された６ <=高知県競技力向上対策室・資料
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を通しての系統だった，中・長期的展望に立っ

た選手の育成・強化対策を推進する．

　そのために，素質ある選手の早期発掘と系統

だった育成に努める．

　ア　小学生の育成

　　　学校体育・社会体育の円滑な違携に努め，

　　　適切なスポーツ活動（スポーツ教室・ス

　　ポーツ大会等）を促進し，基本的な運動

　　能力を高めるとともに運動好きな児童の

　　　育成に努め.るL

　イ　中学生・高校生の強化

　　ア）運動部活動の活性化を図り競技力を高

　　　めるとともに，中学校体育連盟・高等学

　　　校体育連盟及び競技団体と連携を図りな

　　　がら素質ある選手の発掘・育成・強化に

　　　努める．

　　イ）地域の特色あるスポーツや各学校の伝

　　　統的スポーツについて，強化推進校や強

　　　化指定校として学校指定するとともに，

　　　中学生・高校生の優秀な選手を早期に発

　　掘し，強化指定選手として，重点的・効

　　　果的な強化事業を実施し，選手の育成・

　　　強化を図る．

　ウ　成年の強化

　　ア）企業・地域・職場等でのスポエツクラ

　　　ブの結成を促進し，各競技ごとのスポー

　　　ツ活動を推進する1

　　イ）高等学校卒業の有望選手及び県出身の

　　　大学卒業優秀選手の県内企業等への定着

　　　化を図るため関係機関・企業等に対して

　　　協力を要請し，選手が強化事業に支障な

　　　く参加できるよう勤務条件の整備につい

　　　ても理解と協力を求める．

　　ウ）優秀な選手及びチームを早期に指定し，

　　　効果的な強化事業が図られるよう努める．

　エ　未普及競技の選手の育成強化　‥

　　　未普及競技については，学校における運

　　動部設置や競技会場地市町村を中心とした

　　普及活動により，地域スポーツクラブの設

　　置を促進し選手の育成強化を図る．
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わからないが，素質のある選手の早期発掘とそ

の後の系統だった一貫した指導体制の確立，そ

して，有望・優秀選手の県内（企業）への定着

を図ることが育成・強化政策め柱となうている

ようである．すでに，５年後の国体での戦力の

中心となる中学校・高校生の強化については，

先述したようにそれぞれ強化校・強化選手の指=

定等を行い，金銭的な補助を開始している．し

かし，強化指定校１校につき１０万円jという数=

字が，実際に十分なものであるかどうかは疑問

の残るところである．

　また，最近の新聞報道によると，「県体育協

会評議員会，各競技団体に企業との連携を強ぐ

求め，教育現場の指導者配置について各競技団:

体の要望を調査」とあり，国民体育大会を５年万

後に控えた時点でこめ段階であるから↓有望．゜

優秀選手の県内定着については具体策を見出し

得ない状況のようである．　Ｉ

４．高知県の競技スポーツ指導者の現状と育成

　　政策　　　　　　　　十　　　　　　　一一

(1)競技スポーツ指導者の現状と課題

　競技スポーツの指導者の現状と課題について，

｢基本計画｣は次のように述べている¨)．

　平成３年度から，県体育協会への補助事業と

して指導者養成事業を実施して，研修会･スポー万

ツセミナーを開催しているが，量的・質的とも

に十分であるとは言い難い．また，競技団体に

よっでは指導者の絶対的な不足がみられる．

　加えて，本県には指導者や競技人口が少ない

未普及競技が多く，これらの中には中学校・高

等学校の運動部活動において実施されていない

競技もあり，これらの普及のための指導者養成

は緊急の課題となっている．したがって，県体

育協会との密接な連携のもとに，小学校・中学

校及び高等学校指導者並びに競技団体指導者の

養成と指導力の向上を図る必要がある．

　特に,し未普及競技については早急に指導者を

養成し，指導体制を整える必要がある．　　＝

　このため系統だった講習会や研修会を開催し，

これを見る限りでは，具体的なところまでは　　指導者の養成を図ると共に系統的で一貫した指
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導方法の確立を図る必要がある．

　特に，競技水準の向上が著しい近年のスポー

ツ界にあって競技力を向上させ，選手が県民の

期待に応える優秀な成績を収めるには科学的デー

ターに基づく指導，新しい技術・戦術の研究や

的確な情報の収集・分析等を行うことができる

資質の高い指導者の養成を図ることが必要であ

指導方法の修得に努め，指導者の養成・確保と

資質の向上を図る．

ア　指導者研修会・スポーヽンセミナユの開催

　　∧競技別指導者研修会及びスポーヅセミナー

　等を開催しレ指導方針と指導技術の統一に努

　めるとともに，指導者の養成・確保と資質の

ト向上を図るレ＼　　　くﾚ…………

り，あわせて指導者がその能力を最大限に発揮　　イ　中央コーチめ招へい

できるよう関係機関・企業体等に対して協力を

要請する必要かおる。　犬　　　　づし

　ここで指摘されていることを整理すれば，ま

ず指導者の絶対量が不足しているということ，

とりわけ未普及競技の指導者養成は急務の課題

である･こと，また指導力，指導の質的な向上の

ために科学的なデータや研究が必要であること，

そして，指導者の勤務上の優遇措置を図ること

などである．「基本計画」の資料を見ると，未

　　中央コーチを招へいした競技力向上講習会

　を開愉し，＼中央のすぐれ允技術・技能等を学

　ぶとともに的確な情報収集を行い,=県内コー

　チの資質の向上を図るレヶ　　　　レ

ヴ＼専任アドバイザーコニ=チ匍跨の確立

　強化事業を効率的に推進するため，　トレー

ニング方法や技術面及び試合における作戦面，

さらに精粋の安定・集中方法等の心理面から

も強化が図られるような適切な助言のできる

専任ケドバイザーコーチ制度を確立する．

普及競技の指導者数の深刻さがよくわかる．例　　工　未普及競技の指導者め養成・確保

えば，国民体育大会で開催される４０競技中半

数近くの１７競技で指導者数が一桁しかいない

という悲惨な実態である口）．地理的・気候的

に制約される冬季競技のスケート（２名）やア

イスホッケー（Ｏ名）で少ないだけでなく，高

知で普及してもおかしくないヨット（５名）や

カヌー（４名）でも少ないのがより深刻さを物

語っている．　／　　　　　　　　　　　ｊ

　しかし=ながら，この実態も特定の競技に問題

があるというよりは，先の競技力の現状のとこ

ろで指摘したよう,に，指導者の数も＜指導者⇔

競技人口⇔県人白＞，あるいは県勢全般との関

係と構造の中で問題を捉える必要があるであろ

う．　　　　　犬

(2)競技スポーツ指導者の育成政策

　さて，以上のような現状と課題を踏まえてど

のような政策を打ち出しているのであろうか.

｢基本計画｣は次のように指摘している口)．

　指導者自らの指導力を高め，ジュニア層から

成年層までの指導者層の充実を図るため，次の

研修会等を計画的に開催し，総合的ｙ科学的な

　　未普及競技の指導者の養成・確保のため，

　県内外から優秀な指導者を求め計画的に養

　成する．十………：　　大

才　指導者の確保と適正配置

　ア）上各競技別指導者を育成し，指導者層の充

　　実を図り，小学校・中学校・高等学校及び

　　大学・一一般と系統的な一貫した指導活動が

　で＼きる指導体制の確立を図るレニ

　イ）学校体育現場の指導者の充実を図るとと

　　もに，関係機関・団体及び企業等に指導者

　……の･適･丑

　先の予算書にもあったように，指導者の養成

と資質の向上は√……競技力向上のツフ下‥面での中

心であ仏国民体育大会閉会後も持続的な競技

力向上を目指す高知県のスポーツ政策にとって

は，ま＼ざに最もｿ重要な政策課題である.j政策と

して打ち出していることは，いわば一般的なこ

とで,十これが成功するかどうかは，手間暇とお

金をか=けて実効吐のある事業を確実ｽに組めるか

どうかにかかっているであろう．

　また，未普及競技の指導者の確保に当たって

は，県外かごら招く……場.合の受=け皿が大き･な課題・
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障害になるであろうし,I小学校から大学・一般

までの系統的な一貫した指導というのも，その

理念は理解できるとしても，具体的なイメージ

を描けないし,犬何をもってその体制の確立とい

うのかは定かではない．それらの点での具体策

が必要であろう．

それから，指導者のことで是非指摘しておき

たいことはに各競技団体に登録している指導者

の約７害ljが教員であるという実態であるト企業

スポーツが未成熟な地方県にあっては一般的な

傾向であるが，実はこめことによって学校現場

や特定の教員にかなりの七わ寄せが予想される．

学校現場に配慮を求めるのもよいが，過重負担

になり他に悪影響が出ないように配慮すること

が大切であろうレ　　　　　　　　‥　ｊ

５。競技スポーツ施設の現状と整備・利用政策

(1)競技スポーツ施設の現状と課題

十施設にっいては，｢基本計画上をまとめた競

技力対策本部の担当事項ではな/く，国民体育大

会全体の企画や運営を担当する国体準備局の事

業であるくので√これについては少しトーンダウ

ンしているが，(基本計画上は次のように述べ

ている15)に　　．･　　　犬　　十　　　　　犬，

　近年，スポーツ施設は年々整備されてきたが，

施設全体を見ればまだ十分とは言えない．　＼

　県の主な施設としては，県立春野総合運動公

園・県民体育館・県立武道館.＼県立青少年セン

ター・県立青少年体育館・土佐西南大規模公園

等がある／　ニ　＼‥　　　………

　そして，学校体育施設,=また，市町村の社会

体育施設として体育館・運動広場等もスポーツ

需要に併せて増加されできたが,:国民体育大会

を開催する施設としては，一部め施設を除き十

分な面積が確保されていないなど，国体施設基

準を満たしていない．犬

　また，使用に当たっては，使用科の問題，利

用時間帯等の諸問題がある．　上　　　　　六

白さらに，特殊競技における練習会場の不足・
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不備があり,……これらめ施設整備について県・市

町村等関係団体の理解のもと，早急に整備され

る必要がある．…………………　　…………

／今後√県及び競技会場地市町村によ:る国体施

設及び関連施設慨整備の進行に伴い,ﾚそれらの

施設を練習会場として有効に利用できるよう，

関係機関の理解や協力を得る必要があるレ

　于施設の建設や改修を担当する高知県国体準備

局はレ平成１ ４年の国民体育大会のために県内

９５施設の新設1と改修が必要であり，その予算

は６丁8=億円必要であると試算している1 6).

これには当然，国民体育大会のメイン会場だけ

ではなく，それに向けての練習会場の整備も含

まれている／そして,犬国民体育大会へ向けての

競技力向上としいう点からすれば，練習会場の整

備ごそ最も求め石れることである．　＼

ト｢基本計画｣入内資料によると，練.習施設が不

足七でいる競技種目は４０競技中２１競技であ

机　そめうち新設での対応が必要なものがｉ ７

競技であるこどを示している1 7)それは，こ

れまでの施設の貧困さを示すと同時にレ未普及

競技の多さを裏付けるものである．……

　今回の国民体育大会における施設建設の何よ

りの特徴は，その後の全県的なスポヤツ振興を

見越して,▽県内φすべての市町村に競技施設

(競技場卜を割り振らだことである18).=その結

果,犬県め中心部から遠く離れたどころでの開催

を余儀なくされるツ部競技では不満の声も上がっ

たが，基本的にぱこ,の政策は評価できると思わ

れるレただ，いわゆる過疎地域といわれる地域

に巨費を投じて施設を丁つくり，そめ後，宝の持

ち腐れなるよう懲は,＼否定的な評価を吝れても

仕方がないであろう丿国民体育大会終了後に，

きちんとフj一口＝ﾚができるかどうか，そこにま

さに政策手腕が問われかことになるであろう.こ

(2)競技スポーツ施設々)整備・利用政策　　十

Ｉ前項のようなj現状を受けて，競技スポーツ施
設の充実については以下のような政策を打ち出

している19).‥　………万　：　　　　　　犬　し
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がスポーツ界の地方分権の時代を迎えられるか

どうかは，今回の国民体育大会の成否にかかっ

ているといっても過言ではないであろう．そし

てその成否は，国や地方公共団体を問わず，い

わゆる行政改革の嵐の中でハード面での切り下

げが拡充・浸透していく中で，スポーツの高度

化政策とりわけそのソフト面の成熟度にかかっ

ていると言えるであろう．
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