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当院での精神疾患を有する母親の置かれている状況と課題
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　当院は神経科精神科の入院病床を持ち、母親が精神疾患を有する新生児の入院が、2007 年から 2010 年ま

での 4 年間に 52 名（全入院数の 7.7％）であった。これらの症例は、母児が入院中から、小児科・産科・

精神科医師や地域保健師等と退院後の養育が安全に行われるようにカンファレンスを行っている。今回、こ

の 52 名のデータを集め、母親の置かれている状況を整理し、退院を支援する上での課題を考える機会を得

たので報告する。
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